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Cilem projektu je naucit déti
predskolniho véku v Usti nad
Labem spravneé technice cisténi
chrupu, obecné péci o oralni
zdravi a napomocl ke vzniku
celozivotniho navyku spojeného s

s v/

péci o dutinu ustni.



Projekt probihal ve skolnim roce
2013/2014.

Projektu se zicastnilo 14 skolek.
Do projektu bylo zapojeno 300 déti.

Vzdélavaci projekt vedli studenti II. a
ITI. ro¢niku oboru Diplomovana dentalni
hygienistka.




HARMONOGRAM JEDNOTLIVYCH NAVSTEV

Téma: Anatomie: Stavba zubu
Téma : Vznik onemocnéni

Téma: Vyziva
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Téma: Fluoridace

Ve vsech lekcich byla Ustni hygiena-technika
¢isténi zubu




1.TEMA: ANATOMIE ZUBU

o Ucebni cil:

o Dité umi 1dentifikovat rezaky, bocni zuby,
stolicky a zna jejich funkci.

o Umi na obrazku zubu oznacit korunku a koren.




2. TEMA: VZNIK ONEMOCNENTI

o Ucebni cil:

o Dét1 umi poveédét, kdy s1 musi cistit zuby. Umi
vyjmenovat jidla, po kterych si je tireba vycistit
zuby a po kterych ne.




3. TEMA: VYZIVA

o Ucebni cil:
o Déti umi rozlisit, které potraviny a napoje jsou pro

zuby dobré ¢i
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4 TEMA: FLUORIDY

o Ucebni cil:

o Dét1 s1 vytvori predstavu o pisobeni fluoridi
pomoci podani hravou formou.
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