Informace k rozdilovym zkouskam pro prestup do DVK2 ve §kolnim
roce 2026/27

Rozdilové zkousky pro ptestup do 2. ro¢niku oboru Diplomovand vSeobecnad sestra —
kombinovana forma se skladaji ze dvou casti. Prvni Casti jsou pisemné testy z pfedméti
anatomie, fyziologie, vyziva a dietetika, klinickd propedeutika. Pokud uchaze¢ uspésné splni
prvni ¢ast, tj. pisemné testy, je mu umoznéno vykonat ¢ast druhou v podobé praktické zkousky
z oSetfovatelskych postupt a prvni pomoci.

Zadost o piijeti do vyssiho roéniku podavaji pouze absolventi oborti Zdravotnicky
asistent/Prakticka sestra. Zadost se podava pisemné na adresu $koly: VOSZ a SSZ,
p. o., Palachova 35, 400 01 Usti nad Labem, nejpozdéji do 31. &ervence 2026. Zadost
naleznete v dal$im dokumentu.

Kritériem pro prijeti do 2. ro¢niku:

Uchaze¢ poda zadost o pfijeti do vyssiho ro¢niku. Déale se musi dostavit na testy z anatomie,
fyziologie, vyzivy a dietetiky a klinické propedeutiky. V kazdém testu musi uchaze¢ ziskat
minimaln¢ 8 bodi z maxima 12 bodi za kazdy test, aby splnil podminky pro pokra¢ovani ke
druhé ¢asti v podobé praktické zkousky z oSetrovatelskych postupti a prvni pomoci. U praktické
zkousky z oSetfovatelskych postupli musi uchaze¢ dosdhnout minimalné 8 bodli z maximélniho
poctu 12 bodt a u zkousky z prvni pomoci musi ziskat minimalné 5 bodi z maximéalniho poctu
8 bodl. Pokud uchaze¢ nedosahne pozadovany pocet minimalnich boda ve vSech testech nebo
pti praktické zkousce z oSetfovatelskych postuptli i z prvni pomoci, nemutze byt ptijat do vyssiho
ro¢niku.

1. Pisemné testy zpredméti anatomie, fyziologie, vyziva a dietetika a klinickd
propedeutika se uskuteéni dne 21. 8. 2026 od 10h (budova Moskevska 52, Usti nad
Labem), (ndhradni termin pro 25. 8. 12,00h)

Celkovy ¢as pro vSechny 4 testy je 60 minut.

- Anatomie - systémy: pohybovy (kosti, svaly), srde¢né-cévni, dychaci, travici,
mocCovy, nervovy

- Fyziologie - systémy: krev, srde¢né-cévni, dychaci, travici, mocovy, endokrinni,
nervovy

Doporucend literatura:

ROKYTA R. MARESOVA D., TURKOVA, Z. - Somatologie, Walters,
Praha

DYLEVSKY, L. Funkcni anatomie Grada, Praha

Obrazovy atlas

(CIHAK, R. Anatomie)

- Vyziva a dietetika — skladba potravy, nutri¢ni vySetfeni, dietni systém, pojmy pfi
poruchach vyzivy



Doporucend literatura:

KASPER, H., VyzZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-
80-247-4533-6.

KUNOVA, V., Zdrava vyZiva. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3433-
0.

KLIMESOVA, 1., Fyziologie vyZivy. Olomouc: nakladatelstvi Olomouc,
2013. ISBN 978-80-244-3280-9.

KUDLOVA, E., Hygiena vyZivy a nutricni epidemiologie. Praha:
Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1735-0.

- Klinicka propedeutika — fyzikalni vySetfeni, symptomy, status prezens, orientace
na bfise

Doporucend literatura:

NEJEDLA M. Fyzikdlni vySetieni pro sestry. Praha: Grada 2005.ISBN 80-
247-1150-8

SPINAR,J.,LUDKA,O. a kol. Propedeutika a vysetiovaci metody
vnitinich nemoci. Grada, Praha 2013. ISBN 978-80-274-4356-1.

2. Prakticka zkouSka z oSetfovatelskych postupii a prvni pomoci se uskutecni dne
1. 9. 2026 od 10:00h (odborna ucebna budova Moskevska 52, Usti nad Labem)

Okruhy oSetrovatelskych postupi a prvni pomoci:

1) podavani 1€ki (vSechny formy) + fedéni 1€k, kardiopulmonalni
resuscitace (KPR)

2) transfuze, KPR

3) inflze (dle kompetenci), KPR

4) PZK,KPR

5) CZK a piiprava sterilniho stolku, KPR

6) injekce s.c., KPR

7) injekce i.m., i.d., i.v., KPR

8) odbéry biologického materidlu, KPR

9) punkce, drendze, KPR

10) rany a jejich oSetfeni, KPR

11) klyzma, KPR

12) cévkovani, KPR

U praktické zkousky se hodnoti: ptiprava pomiicek, postup, provedeni, teoretické zdlivodnéni

Praktické provedeni je v rozsahu 1. - 2. ro¢niku pfedmétu OSetfovatelstvi oboru Zdravotnicky
asistent/Prakticka sestra.

zapsala 29. 4. 2026 Mgr. Eva Fridrichova, vedouci oboru DVS

kontakt mail: eva.fridrichova@szsvzs.cz



