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Vzdélavaci oblast: Clovék

Tematicka oblast: Enviromentalni vyuka

Predmét: Biologie

Vystizny popis zpasobu Pracovni list z oblasti environmentalni vyuky
vyuziti, pfipadné metodické zaméreny na zdravotnictvi. Propojuje znalosti
pokyny: a dovednosti z oblasti environmentalniho

vzdélavani a klade ddraz na aplikaci znalosti a
dovednosti v praktickém zivoté. Zaroven
podporuje interdisciplinarni vzdélavani,

v tomto pripadé se jedna o metodu CLIL
k rozvoji jazykovych znalosti v oblasti
environmentalni vychova- zdravotnictvi.

Lze rozdat ¢i promitnout, diraz na vyuziti ICT.

Klicova slova:
environmentalni vychova, biologie, €lovék,

zdravotnictvi

Druh u¢ebniho materialu:

Pracovni list
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ENVIRONMENTALNI
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Téma: Zdroje a intenzita hluku IV.
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Zdroje a intenzita zvuku- zadani
Pravodni slovo: Stres je jednim z vyznamnych faktoru civilizac¢nich chorob soucasnosti. Jednim
ze spoustécich faktord je hluk.

Postup prace: Ke zdrojam hluku pfifadte obrazek, ktery dany proces vzniku hluku iniciuje.
Vyhledejte na internetu hodnoty zvuku v dB pro dany proces. Doplrite
k obrazku nazev procesu v anglickém (aj:) a némeckém jazyce (nj:)

proces vzniku hodnota

obrazek feseni
zvuku zvuku
v, velké fimské
Cislo | , vy
pismeno | Ccislo
startujici 80
1
letadlo A dB 1
140
2 B 2
tunel metra dB
120
K siré
3 | zvuksirény C dB 3
aj:
nj:
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Postup prace: Prectéte text v anglickém jazyce a vysvétlete dané pojmy.
Text:

Usuall stress factors. Physical factors, psychical factors, social factors, traumatic facors and children's
factors. We rank among the physical factors glare, excessive noise, low or high temperature. We rank
among the psychological factors responsible for (unpaid bills, lack of money), work or school (exams,
rush, terms of tasks), frustration, unfulfilled expectations, age. Social factors are personal
relationships (conflict, infidelity, disappointment, cruelty), lifestyle (overeating, unhealthy diet
composition, smoking, excessive drinking, lack of sleep). Traumatic factors are events births, deaths,
kidnapping, rape, war, meeting, marriage, divorce, relocation, chronic illness, loss of job, loss of life
roles. Children factors have tha big influence fot the other stress factors. Exposure to stress early in
life can permanently increase the response to stress, eg for battered and abused children, school
stress, parental alcoholism, excessive demands of parents.

vysvétlete pojmy:
socidlni faktory stresu

Zdroje a intenzita zvuku- reSeni

proces vzniku hodnota L v
obrazek feSeni
zvuku zvuku
- velké | fimské
Cislo | v
pismeno | Ccislo
1| A .
1 C ]
aj: a air raid sirene
nj: die Flugsirene
2| tunelmetra | B 140 Il 2 A 1l
dB
aj: a starting airplane
nj: das Aufliegende Flugzeug
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zvuk sirény 120

letecké dB I 3 B :

aj: a subway tunnel

nj: der Tunnel der U- Bahn

pojmy feSeni

socidlni faktory stresu Socialnimi faktory stresu jsou napfiklad osobni vztahy (konflikt, nevéra,
zklamani, tyrani), Zivotni styl (prejidani, nezdravé sloZeni stravy, koureni,
nadmeérné piti alkoholu, nedostatek spanku).

Zdroje:
cit. [2012-08-23]. Dostupny pod licenci Public domain na WWW:

< http://slovnik.seznam.cz/>

[cit. 2012-08-23]. Dostupny pod licenci Public domain na WWW:

< http://commons.wikimedia.org/wiki/Main Page >

cit. [2013-07-29]. Dostupny pod licenci Public domain na WWW:

< http://en.wikipedia.org/wiki/Stress %28biology%29 >
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