VyssSi odborna skola zdravotnicka a Stredni Skola zdravotnicka, Usti nad Labem,
Palachova 35, p.o., ve spolupraci s Krajskou zdravotni, a.s., vas srde€né zve na konferenci

€AS
XVI. Ustecky den oSetfovatelstvi

Sportovni medicina

26. 1. 2023

Akce se kona: vyukové centrum Masarykovy nemocnice
v arealu Bukov, Socialni pége, Usti nad Labem, budova B, 5. patro

Akce je uréena:
odbornym ucitelkdm zdrav. oboru, vS§eobecnym sestram, détskym sestram, zdravotnim
laborantim, zdravotnickym zachranafum a studentam.

Uéast. poplatek na misté: 300,- K&, zaméstnanci KZ, &lenové CAS, diichodci a studenti 100,- K&
Zavaznou prihlasku zasilejte nejpozdéji do 12. ledna 2023.

Tvwvso

Pro zavazné prihlaseni navstivte:
https://uldenosetrovatelstvi.webnode.cz/

Kontaktni spojeni: pi Nad’a Dlouha, DiS., e-mail: knihovna@szsvzs.cz, tel: 474 778 159



mailto:knihovna@szsvzs.cz
file:///C:/Users/pc_fridrichova/Downloads/www.szsvzs.cz
https://uldenosetrovatelstvi.webnode.cz/

Program

Prezence 8:30—9:20 hod.
pfivitdni, organizacni zdleZitosti, uvodni slovo feditelky skoly

1. ¢ast — 9:30 hod.

1) ,Ne vidy sportem ku zdravi“
Mgr. Michaela Rothovd, vrchni sestra Détské chirurgie KZ, a.s., Usti n. L.

2) ,, Podivné EKG” pfi zatéZzovém vysSetieni
MUDr. Lucie Vlaznd, Sportovni medicina, KZ, a.s., Usti n. L.

3) ,Teorie zdravého pohybu v praxi“
Martina Voplatkovd, Studio- M, Litomérice, Praha

4) ,Simulatory, trenazéry a pomtucky pro nacvik KPR“
Bc. Jaromir Horsky, firma Helago

2. ¢ast—11:20 hod.

5) ,Vyuziti kineziotapeingu v chirurgickych oborech”
Mgr. Katefina Drlikova, Mgr. Veronika Zachovd, VFN, Praha

6) ,,Doporucené postupy pro odbéry krve na hematologické laboratorni vysetieni”
Ing. Pavla Braddcovd, bioanalytik, Odd. klinické hematologie, KZ, a.s. , Usti n. L.

7) ,Vyuziti Bemer terapie ve sportu”
Mgr. Gabriela Mareckovd, Medessa Liberec

3. ¢ast —13:10 hod.
7) ,,Péce o sportovce v EUC klinice”
Bc. Petra Fridrichovd, Centrum sportovni mediciny, EUC klinika Usti n.L.

8) ,Artroskopie véera a dnes”
Bc. Dagmar Mandovcovd, vrchni sestra Ortopedické kliniky KZ, a.s., Usti n. L.

9) ,,Unavova zlomenina - prokleti sportovc”
MUDr. Libor Dostdl, primdr chirurgie, K.Z., a.s., Litomérice

Podpora akce: firma Helago - Bc. Jaromir Horsky
nakladatelstvi Grada - Mgr. Vlasta Wirthova

Zavérecné losovani cen.
Predpokladané ukonceni konference je v 15:00 hodin.

Kontaktni spojeni: pi Nad’a Dlouha, DiS., e-mail: knihovna@szsvzs.cz, tel: 474 778 159
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